
Esmar ESCUELA SUPERIOR
DE MÚSICA
DE ALTO RENDIMIENTO

(1h 30’

Encuentro 1 (13 y 14 de enero 2023) 

Encuentro 
1 

enero 
2023 

Jornada (6h) Hora Docentes Mod. Sesión Contenidos (seminarios, conferencias, debates) 

Viernes 13 14-15.30
(1h 30’) 

Luca 
Chiantore/ 
Pablo G. Ábalos 

Máster 0 Presentación del máster: 
Luca Chiantore/ Pablo G. Ábalos/Manuel Tomás/César Hernández 

15..30-17 
(1h 30’) 

Pablo G. Ábalos 1.1 I Biomecánica y piano. Introducción 

PAUSA 
17-18.30
(1h 30’) 

Pablo G. Ábalos 1.1 II Conceptos básicos de la anatomía humana. Planos y ejes de movimiento 

18.30-20 
(1h 30’) 

Pablo G. Ábalos 1.1 III Musculatura intrínseca y extrínseca de los dedos 
Descripción y funciones en el piano 

Sábado 14 14-15.30
(1h 30’) 

Luca Chiantore 2.1 I Sentido y utilidad de la Ur-Technik 
Un marco conceptual entre corporeidad, notación e investigación histórica 

15.30-17 
(1h 30’) 

Luca Chiantore 2.1 IV Historia del piano y de la escritura pianística I (s. XIX-XXI) 

PAUSA 

17-18.30
(1h 30’) 

Luca Chiantore 2.1 V Historia del piano y de la escritura pianística II (s. XIX-XXI) 

18.30-20 
(1h 30’) 

Luca Chiantore 2.1 VI Historia del piano y de la escritura pianística III (s. XIX-XXI) 

(1h 30’ 
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JJoorrnnaaddaa    
  

HHoorraa    DDoocceenntteess  MMoodd..  SSeessiióónn  CCoonntteenniiddooss  ((sseemmiinnaarriiooss,,  ccoonnffeerreenncciiaass,,  ddeebbaatteess))    

VViieerrnneess  55  
((66hh))  
 

14-17  
(3h) 

César Octavio Hernández 3.2 
 

XVI MMééttooddoo  AADDRRIITT  IIII Taller día 1 (continuará en el módulo intensivo)  
Aplicación práctica del método ADRIT  
Los cimientos del aprendizaje     
 

PAUSA 
17-20  
(3h) 

Ronal Silveira 3.2 
 

XI EEssttrraatteeggiiaass  ddee  pprreeppaarraacciióónn  eemmoocciioonnaall  ddeell  ppiiaanniissttaa  
Técnicas para el estudio y desarrollo del alto rendimiento  

SSáábbaaddoo  66  
((66hh))  

14-17  
(3h) 

Pablo G. Ábalos 3.1 VI PPrrooppuueessttaa  mmeettooddoollóóggiiccaa  ppaarraa  eell  aannáálliissiiss  ddeell  ggeessttoo  ppiiaannííssttiiccoo    
  

17-20  
(3h) 

Pablo G. Ábalos 3.1 
 

VII Sesión final práctica  
HHaacciiaa  uunnaa  ccoommpprreennssiióónn  ddeell  ggeessttoo  ppiiaannííssttiiccoo  yy  ssuu  bbiioommeeccáánniiccaa. 
Prácticas de análisis del gesto pianístico  
 


